Speiseplan

19.05. - 23.05.2025

@

ISSMA

CATERING & DELI KANTINE

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH DONNERSTAG

FREITAG

Mittagessen von-bis 11:30 - 14:00 Uhr

5,00 EUR

11:30 - 14:00 Uhr

5,00 EUR

Kichererbsen-Linsen-
Gemiisecurry
(f,i.k,0)

Kirbisfalafel mit Dip und
kleinem Salat

(g,a)

Tagesgericht

6,80 EUR 6,80 EUR

Mie-Nudeln mit frischem
Gemiise und Erdnuss Sauce
(a,f,i,k,0)

Komplettgericht

Gemiiselasagne
(awlclglilo)

Flexi -Gericht 8,50 EUR 4,90 EUR

Rindergulasch mit Bandnudeln
(aw,p,i)

geschmorte Hithnerkeule mit
Zitrone und Rosmarin

Fleisch/ Fisch

Gemiise normal 2,50 EUR 2,50 EUR

Portion Spargel-Tomatengemiise Mandelbrokkoli (h)

Gemiise premium 2,50 EUR 2,50 EUR

Portion Paprikagemiise Auberginen-Zucchinigemiise

normale Beilage 2,50 EUR 2,00 EUR
Portion Kartoffeln Reis
Premium-Beilage 2,00 EUR 2,50 EUR

Portion Bandnudeln (aw) Rosmarindrillinge

Frihstiick

8:00 - 10:00 Uhr taglich wechselndes Angebot

taglich wechselndes Angebot

hausgemachte Bulette mit Kise

11:30 - 14:00 Uhr

5,00 EUR

11:30 - 14:00 Uhr

5,00EUR

Ofenblumenkohl mit Kartoffeln
und Kerbeldip (g)

Kartoffel-Spargelauflauf
(c,8)

7,50 EUR 6,80 EUR

Tomatensalat mit Mozzarella
und Basilikupesto dazu
Baguette
(a,g;h)

Nudelauflauf mit Kochschinken
(alclg)

5,00 EUR 5,80 EUR

Sauerbraten
(aw,c,g) (i,p)

2,00 EUR 2,00 EUR

Erbsen Rosenkohl
2,50 EUR 2,50 EUR
Mohren-Pastinakengemiise Rotkohl
2,00 EUR 2,00 EUR
Kartoffeln Kartoffeln
2,50 EUR 2,50 EUR
Kartoffelstampf (g) 2 KloRe mi:as‘:’r:)melbuttter

taglich wechselndes Angebot taglich wechselndes Angebot

11:30 - 13:00 Uhr

5,00 / 5,50EUR

hausgemachte Quarkkeulchen/
dazu Apfelmus
(a,c.g)

6,50 EUR

3 Eier mit Frankfurter griiner
Sauce und Kartoffeln

(g)

7,50 EUR

gebackene Tintenfischringe mit
Remoulade dazu Baguette
(aw,c,g)

nach Angebot

nach Angebot

nach Angebot

nach Angebot

taglich wechselndes Angebot

Bei vielen Hauptspeisen kdnnen Sie auf Nachfrage auch kleine Portionen erhalten, diese kosten 75 % vom Hauptpreis. Unsere hausgemachten Saucen kosten 0,80 € zu einzelnen Beilagen.
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